
Erste spielerische Erfahrungen 
auf dem Pferderücken mit 
gemütlichen  Ausritten und 
Spielen auf dem Platz
 ….zusammen mit       
 Mama/Papa erleben

• Erste Grundlagen der 
Pferdepflege

 
• Fantasievolle Reiterspiele,
        schöne Ausritte

• Hobby Horsing

• Tolle Themen-Projekte , wie 
Feen- und Einhornwelt, 
Karneval der Tiere…. mit 
Aufführungen für die Eltern

Die Pony-Reit-Karriere im Sonnenland

Das Ziel ist den Kindern auf abwechslungsreiche und 
erlebnispädagogische Art und Weise das wichtigste Basiswissen 

rund ums  Pferd und Reiten zu vermitteln und einen guten Start für 
die weitere „Reiter-Laufbahn“ zu legen 

Sonnenland-
Mini-Kurse
3-5 Jahre 

Ponykinder 4
„Reiterglück A-B-C“
9 Jahre

Ponykinder 1 
„Ponyzauber“  

6 Jahre

Ponykinder 3
„Ponyglück A-B-C“

8 Jahre

Ponykinder 2 
„Ponyglück“

7 Jahre

Erlebnis-Reit-
Projektjahr
10 Jahre

• Theorie A-B-C rund um 
das Wesen Pferd und 
seinen Lebensraum 

• Gleichgewichts- und 
Koordinations- spiele auf 
dem Pferderücken

• Voltigieren Aufbau

• Reiter-Fitness-Gym, 
Hobby Horsing, 
Reiterspiele für mehr 
Körpergefühl/  
Körperspannung

• Natur- und Walderlebnisse 

• Pferd und Kunst

• Festigung der Kenntnisse 
in Pferdepflege und 
Pferdeumgang 

• Voltigieren Basics

• Themenprojekte, wie 
Zirkus, Pippi L., 

      Cowboy- Indianer…

• Ausritte und 
Naturerlebnisse 

• Hobby Horsing / 
Bewegungsspiele

• Pferd und Kunst

• Theorie A-B-C rund um 
das Reiten: Reitstile, 
Bahnfiguren, Hilfengebung

• Erste selbstständige 
Reiterfahrungen im freien 
Schrittreiten ( gebisslos )

• Balance-, Körpergefühl- 
und Sitzschulung an der 
Longe, auch Traben, 
leichter Sitz

• Erweiterung Horseman- 
ship: Förderung von 
sicherem Umgang mit dem 
Pferd 

• Vorbereitung auf das 
Reitabzeichen 10 mit 
Prüfung

• Natur- und Walderlebnisse 

• Übernachtungslager

3 Hauptprojekte begleiten das 
Kursjahr:

Projekt 1 

• Festigung und Vertiefung 
der Reitgrundlagen im 
Schritt: Erste Aufführung 
Musik-Quadrille-Reiten

• Vorbereitung / Erweiterung 
des Theoriewissens zur 
FN Prüfung 
Pferdeführerschein 
Umgang

• Übungen aus dem 
Horseman-  ship und 
erweiterte Bodenarbeit

Projekt 2

• Weiterentwicklung des 
ausbalancierten Sitzes, 
Balance und feinen 
Reiterhilfen

• Zweite Aufführung Musik-
Quadrille-Reiten mit 
Trabeinheiten

Projekt 3

• Natur- und 
Geländeerfahrungen im 
Wald, schöne Ausritte

• Workshop: Thema 
Sicherheit im Gelände

• Übernachtungslager
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